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2022年9⽉，Y�MAC 毅宇蒙特梭利實驗教育機構 (國中階段) 正式成⽴，落實了
我們夢想中的新型態教育，⽬前正在招募第三屆的學⽣。⻑遠來說，我們的理想
是創建⼀所為零⾄⼗⼋歲服務的學校，⽽從青少年階段起步，乃因我們相信這⽅
⾯的改變迫在眉睫。

青少年的潛⼒無窮，其需求卻⻑期被低估或忽視。⽽我們很期待與他們共創⼀處
新環境，看看他們將在這⽤⼼打造的地⽅成就些什麼，讓他們認識⾃我，並⻑成
⾃⼰最好的樣貌。

⾝為毅宇蒙特梭利實驗教育機構的教育⻑與導師，我肩負校務領導與教學雙職。
除協助青少年在⼈⽂、科學與其他領域的學習，我很榮幸能運⽤過往三⼗年於紐
西蘭、印尼峇⾥島國際學校與全球蒙特梭利協會累積的經驗，為青少年建⽴學
校。⼗⼆⾄⼗五歲的階段充滿令⼈難以置信的變化與可能，與他們⼀起⼯作往往
富有挑戰，且總能獲得滿滿的回饋與靈感。

多數的學校仍以⼯廠思維帶領孩⼦。在學校裡，學⽣聽令⾏事、隨鐘聲作息、不
被⿎勵提出意⾒。在台灣，⽗⺟們逐漸意識到，這樣的教育⽅式對孩⼦或⼈類的
未來無益；他們開始尋找關注孩⼦獨⽴性、共好意識和良善品格的教育系統，如
我們的實驗教育機構所希冀的。

希望這本⼿冊有助您了解我們。

01 歡迎來到 Y2MAC

Jan Gaffney
教育⻑∕導師
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凡⽢為團隊帶來實驗教育現況與規章制度的專業⾒解。他擁有廣

泛的⽣活經歷，曾加⼊ Teach For Taiwan (為台灣⽽教) ⾄農村
服務；同時，⾝懷各式技能的他，對社會議題亦懷抱熱忱，⽏庸

置疑將成為學⽣的榜樣。他擁有農業經濟學學位，與無數孩⼦對

話、啟發年輕⼈的經驗。他已完成 AMI 國際蒙特梭利 12-18 歲
基礎課程，並正在接受 AMI 國際蒙特梭利正式教師培訓。

Susan 帶來她先前在台灣展開蒙特梭利⻘少年教育的經驗。
她曾接受  12-18 歲和  6-12 歲的  AMI 國際蒙特梭利教師培
訓，擅⻑觀察並盡其所能協助學⽣。此外，她是⼀名專業且經

驗豐富的  ESL（以英語為第⼆語⾔的教學）的⽼師，對未來
群學中需要此⽅⾯⽀持的學⽣幫助很⼤。

以上三位導師皆能⽂能武，我們的教學團隊因⽽具備完整的學術背景與經驗，和對多元

領域的關注，例如：藝術、體能活動、商業運作、永續發展、廚藝、平權、多元共融、

哲學、發展⼼理學等。豐碩的⼈⽣經驗與技能，成為我們團隊創建實驗教育機構的基

⽯，並使其益發美好、創新與⿎舞⼈⼼。

我們很幸運，能邀請三位擁有多元專⻑的導師加⼊教學團隊。

擁有國際企業學⼠學位與健康休閒管理碩⼠學位的⽅柔，具運

動科學專業知識，與多年推廣兒少⾝⼼健康的經驗，⽬前正在

接受 AMI 國際蒙特梭利 12-18 歲正式教師培訓；她曾創⽴並
經營兒童運動訓練相關品牌。她在  Y2MAC 的第⼀學年中擔
任體育⽼師，並將於第⼆學年轉為全職導師，擔綱跨領域專案

和⽀持學⽣等⻆⾊。

02 我們的團隊
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Susan Chen 陳耘瑋

Fankan Hsu 徐凡⽢

Fang Jou Chang 張⽅柔



Charlie 先是於中國從事四年英⽂教學⼯作，⽽後來
台灣繼續兩年的教學。他擁有語⾔學與  TESOL (⾮英
⽂⺟語⼈⼠的英⽂教學)  學位，能有效⽀持學⽣課後
的英⽂學習。此外，他曾擔任童軍指導員、與  10 ⾄
14 歲的學⽣互動，尤其是戶外活動與野營。
 
Navi 亦分別在中國與台灣從事英⽂教學⼯作多年，並
在中國結識了 Charlie。她擁有溝通與媒體相關學⼠
學位、社會學碩⼠學位以及 TESOL 認證。

養成⻘少年獨⽴特質是 Y2MAC 的核⼼理念之⼀，因此 House Parents 的⻆⾊⾄
關重要；他們是⻘少年第⼆個家的家⻑，⼀舉⼀動皆成為⾝教、時時⽀持著⻘少年

的發展需求。

Rhonda、Charlie 和 Navi 是我們的 House Parents。

在實驗教育機構的營運與⾏政端，我們有  Freya 和  Amy 兩位成員，致⼒於使
Y2MAC 有效且永續運作，並⽀持教學團隊，確保其能全⼼⽀持學⽣的發展需求。

House Parent

營運⾏政

02 我們的團隊

3Freya Wu Amy Fu

Rhonda，我們的 Lead House Parent ，在蒙特梭利教
育領域擁有豐富經驗。她曾在加拿⼤、台灣和澳洲擔任⻘

少年教師、特殊教育助教並籌辦海外營隊。她擁有

AMI/NAMTA 12-18 培訓證書，⽬前亦在攻讀蒙特梭利碩
⼠學位。她喜歡與家⼈⼀同旅⾏、熱愛 K-pop 舞蹈和
Zumba。



⻘少年階段具有強烈的⾃我表達需求。在 Y2MAC，我們的課程設計將其分成「體
育」和「創意表達」兩部分，皆為蒙特梭利⻘少年教育不可或缺的要素。星期三整

天是⾃我表達課程，讓學⽣能⾃在浸淫其中。 

我們依當下學⽣⼈數，邀請⼀⾄數位外部專業⽼師前來授課，盡可能讓學⽣有多元

探索的機會；以下照⽚為  2022-23 學年 「⾃我表達」的課程⽚段。

   

第⼆學季｜⽔彩 第⼆學季｜⾳樂  (吉他)

全年｜體育

第三學季｜戲劇與肢體第三學季｜⾳樂與作曲

02 我們的團隊
Self Expression  ⾃我表達 
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第四學季｜攝影



毅宇蒙特梭利實驗教育機構位於新⽵郊區的放翁清境社區，距離新⽵⾼鐵

站約 20 分鐘路程。我們的學習場域位於社區服務中⼼，⻘少年的家則是

兩棟透天別墅；男孩住在其中⼀棟，⼥孩則在另⼀棟，各有 House

Parents。他們⽇常⼀起⽤餐和從事休閒活動，唯就寢時是分開的。

早餐在各⾃的宿舍享⽤，學⽣們需負責保持⾃⼰的臥室和浴室的整潔，並

每星期輪流負責某項家務，協助整理公共空間。學⽣們也負責備餐、菜單

計畫與預算控管。

放翁清境社區內有網球和籃球場、咖啡館，充滿服務社區和從事⼩⽣意的

機會，更有具不同專業背景的社區居⺠願分享其技能、指導我們的⻘少

年。我們有⼀塊距離宿舍不遠的農地，供學⽣們耕種，並將農作物作為⻝

材或進⽽出售。

在 Y2MAC，農地常被融⼊跨領域專案中，帶出科學、數學、歷史、⼯程

等領域的知識，以賦予知識學習更實質、切⾝的意義。

03 Y2MAC 所在地
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上圖是我們 2024-25 學年度的⾏事曆，第⼀學季從 8 ⽉開始。

藍字為周末、⿈底為放假⽇（包含國定假⽇）、綠底紅圈為開學⽇。                    

04 年度⾏事曆 (2023-24)
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第⼀學季：2024 年 8 ⽉ 26 ⽇到 11 ⽉ 1 ⽇                  秋假：2024 年 11 ⽉ 2 ⽇⾄ 11 ⽉ 10 ⽇ 

第⼆學季：2024 年 11 ⽉ 11 ⽇到 2025 年 1 ⽉ 17 ⽇    年假：2025 年 1 ⽉ 18 ⽇⾄ 2 ⽉ 2 ⽇ 

第三學季：2025 年 2 ⽉ 3 ⽇到 4 ⽉ 11 ⽇                    春假：2025 年 4 ⽉ 12 ⽇⾄ 4 ⽉ 20 ⽇ 

第四學季：2025 年 4 ⽉ 21 ⽇到 6 ⽉ 27 ⽇                 暑假：2025 年 6 ⽉ 28 ⽇開始放假                   



以 2022/23 學年毅宇蒙特梭利實驗教育機構的作息表為例：

(會依據教學團隊觀察、隨學⽣發展需求進⾏微調) 

05 課程
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呼應蒙特梭利教育理念中，⻘少年「亟欲尋求獨⽴」的需求，所有學⽣將

於星期⼀⾄五住宿並共同⽣活，並於周末返家。無論周末留宿與否，費⽤

皆不變，因團隊將全時段留守。

周末返家的學⽣，需由家⻑於周五傍晚四點半⾄六點間到校接送，或由

Y2MAC ⼀併安排載送⾄新⽵⾼鐵站再⾃⾏返家 (我們⽬前的學⽣們所採

⾏之⽅式)；周⽇下午四點⾄六點間返校享⽤晚餐。我們將為周末留宿的

學⽣安排多元的活動，有時會離開校園，故在接送時間⽅⾯無法保留彈

性，還請⾒諒。

另外，若您預計於周五傍晚六點半 (晚餐前) 來接孩⼦，請務必於當周的

周⼀前以 email 告知群學的⼯作團隊，以避免⻝物的浪費。同理，若您

希望固定於周五晚餐前接孩⼦，請讓 house parents 知道您的需求，⽽

如果您希望孩⼦享⽤晚餐後再離開，也請於周三下午六點前告知我們。

 

學⽣週末可留在學校住宿，可以選擇留宿⼀個或兩個晚上。若當時無常規

周末住宿學⽣，家⻑必須在當週的周⼀告知 House Parents 和校⽅；如

果已有有常規週末住宿學⽣，則必須在 48 ⼩時內告知。

06 關於住宿 
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學校主要使⽤的語⾔是英語，⽬的是讓學⽣能⾃在運⽤英語，成為⾃

我表達和學習的媒介。為協助對英語感到陌⽣的學⽣適應，我們將依

學⽣需求，提供個別化的協助與輔導

我們的⽬標是讓學⽣在⾼中畢業時具備⾜夠的閱讀、寫作和⼝語能

⼒，以能進⼊世界各地以英語授課的⼤學。⼊學的第⼀天起，學⽣便

浸潤在英語環境裡，教學團隊會給予⽀持，⿎勵學⽣在各領域以英語

進⾏交流。

同時，「跨領域專案實作」將以全英語進⾏，藉此⿎勵學⽣透過對話

熟悉字彙。這些專案旨在為我們的⻘少年社群與周邊環境帶來貢獻。

07 語⾔政策
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遞交⼊學申請並繳交申請費⽤ (新台幣 1,000 元)

1

2

3

4

08 ⼊學申請流程

參加 Y2MAC ⼊學說明會

由 Y2MAC 進⾏內部審核，並邀請理念相符之家庭前來晤談

進⾏家庭晤談
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08 ⼊學申請流程 - 晤談準備

⼀封親筆撰寫的信：請分別以中、英⽂書寫，先和我們介紹⼀下你⾃⼰， 再談談
你的興趣、熱情所在，並回答下列問題

在你的想像中，加⼊ Y2MAC，有哪些值得期待的事呢？
什麼事物對你來說是困難的或令⼈害怕的？

你最喜歡做些什麼？

如果有⼀件事總是能惹惱你，會是什麼呢？

毅宇蒙特梭利實驗教育機構之招⽣，不會基於語⾔、宗教、性別、社會經濟背

景、種族進⾏篩選，我們竭誠歡迎所有對學習懷抱熱忱、樂於成為 Y2MAC ⼀員
的學⽣。

⾯談流程

您會收到⾯談邀請，請家⻑與孩⼦⼀同依時赴約。

孩⼦需準備事項

1.

              i. 在學校時.   ii. 在家中

              i. 在學校時.   ii. 在家中

   2. 請攜帶或向我們展⽰⼀件你很喜愛的事物：可能是你所熱愛的、總是令你迫不
        及待的、你所創作的，或⼀種運動、⼀⽀舞、⼀幅畫等等

   3. 請攜帶你認為是傑作的⼀本學校習作或⼀份作業單

   4. 請攜帶⼀本你「不喜歡」的科⽬的課本

   5. 你的參與，會讓  Y2MAC 有什麼不同呢？

家⻑需準備事項

若可取得，請提供您的孩⼦最近的兩份學年成績單、質性評量或觀察報告。

11



我們的教學團隊將會兩⼈⼀組，分別輪流⾯談孩⼦與家⻑

問題與答案皆不設限

⾯談：每個家庭約 45 分鐘⾄ 1 ⼩時

申請通過後

若申請通過，我們將正式保留名額並提供註冊相關資訊，並給予兩週的時間確認

是否註冊⼊學，繳交註冊申請表和第⼀學季的費⽤，若逾期則該名額將由其他申

請者遞補

08 ⼊學申請流程 - 晤談準備
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我們真⼼期望⾏有餘⼒者，在能⼒所及之處，加⼊我們的⽀持共創⽅案 (C)，以提
供社經背景相對弱勢的學⽣加⼊  Y2MAC 的機會，進⽽創建⼀個更多元開放的社
群、滋養實驗教育機構中每位成員的⽣命經驗。

對於那些收⼊不⾜以⽀付此費⽤，但仍希望讓孩⼦成為我 Y2MAC ⼀員者，我們提
供部分獎助學⾦⽅案 (B)。

NTD 470,00 0 +
部分或全額資 助另⼀位學⽣ 

全額學費 + 部分或全額資助另⼀位學⽣

若您認同我們的教育理念與規劃，誠摯邀請您，

⼀同為此教育藍圖之永續及多元發展盡⼀份⼒

NTD 470,000/  年 
共四學季，住宿費、餐費、教材費皆已包含在內

需持低收⼊戶或特殊境遇家庭證明

考量⻘少年社群的多元性，我們提供有限的獎助學⾦： 

選項 1：部分獎助學⾦ (有條件的) 
需提供家⻑的年收⼊證明與不動產價值相關資訊

選項 2：全額獎助學⾦ 

C. 
共創⽀持

A. 
⼀般學費

B. 
獎助學⾦

請與  Y2MAC 營運團隊

聯繫以了解更多  

⼊學時的學費⾦額，將成為學⽣於國中階段三年的年度學費⾦額。

09 學費 
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 讓學⽣認識導師、House Parents 和⾏政⼈員

 讓學⽣認識和探索我們的場域

 讓學⽣了解在宿舍和教室中，⻘少年的社群運作相關事宜，例如清

潔環境、備餐、洗⾐、學習使⽤的⽂件夾和計劃冊

 讓教學團隊了解學⽣的英語能⼒，以在⽇後提供⽀持，並評估最適

合他們的導⽣⼩組

⽇期：2023 年 8 ⽉ 14 ⽇⾄ 16 ⽇

2024 年 8 ⽉將正式加⼊ Y2MAC 的新⽣，將受邀參加為期 3 天的迎

新活動；這三天主要的⽬標為：

1.

2.

3.

4.

此活動的費⽤仍在規劃中。

10 新⽣營隊
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我們希望藉由這份資料，使您充分了解毅宇蒙特梭利實驗教育機構運作⽅式、相

關的規劃與初期發展。相信此刻您仍在吸收這些資訊，也可能產⽣了新的疑問。

您的孩⼦正如將離巢的雛⿃。我們認為，建⽴「信任」⾄關重要，特別是對於即

將引領學⽣、與他們朝⼣相處的⼯作團隊，和我們精⼼規劃的住宿安排。

若您對以上資訊有任何疑問，歡迎透過 email 或電洽與 Y2MAC 團隊聯繫。 

Email:

freya.wu@y2edu.org 

amy.f@y2emontessori.school 

Tel.:

886-3-5820650 

感謝您的閱讀
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